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FORMATION INITIALE DES BENEVOLES 2027 - PROGRAMME PROVISOIRE

DATES HORAIRES PROGRAMME
Matin :
- Accueil par la présidente
oh - 12h30 - Présentation des participants

Cadre léqislatif et historique

- Historique des soins palliatifs

- Historique de notre association

- La charte pour les bénévoles d’accompagnement

09/01/2027 Repas partagé

Aprés-midi :
Laccompagnement des personnes en fin de vie

13h30 - 16h30 - Be50|.n§ des. p,ersonnes en fin de vie selon I'age, les pathologies, les lieux de séjour,
leur spiritualité

- Les étapes du mourir

Matin :

L'écoute active

9h - 12h30 - Intervenant a préciser

- Mise en situation par 2 bénévoles
- Analyse et boite a outils

- Témoignages de bénévoles

Repas partagé
30/01/2027 pas pariag \
Aprés-midi :
Emotions et postures émotionnelles des bénévoles
- Qu’est-ce qu’une émotion et son fonctionnement ?

13h30-16h30 - Protection du bénévole
- Témoignages / échanges
Matin :
9h - 12h30 La communication non verbale

- Avoir des outils pour communiquer avec des personnes pour lesquelles la
communication verbale est difficile ou impossible

Repas partagé
Aprés-midi :
13/02/2027 Accompagnement en EHPAD et a domicile
13h30-16h30 - Troubles cognitifs
- Témoignages de bénévoles
Matin :
9h - 12h30 La douleur et la sédation profonde et continue
Le lien bénévoles et soignants
Repas partagé
Apres-midi :
13/03/2027 13h30-16h30 . .
Cléture de la formation

- Remise des certificats et des badges
- Affectations

FORMATION CONTINUE

Des sessions de formation continue auront lieu tout au long de I'année pour compléter votre Formation Initiale,
notamment sur les thémes suivants :

- Approfondissement de I'Ecoute active et de la Communication non verbale le samedi 29 mai 2027

- Les maladies neurodégénératives (date a définir)

- Le deuil (date a définir)

D’autres thématiques vous seront proposées suivant vos besoins.



